
令和 5年度 10月研修会次第 
 

 

日  時：令和 5年 10月 1日より 

時  間：10：00 ～  

場  所：本社営業所 

 

 

 

 

1. 議  題  

◆ Ⅶ 危険の予測及び回避並びに緊急における対応

方法 

◆ ㊕ 質の良い睡眠をとる方法 

 

※Ｗｅｂ研修（イーランニング）にて実施。 
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